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EL CORAZON-HUMANO

¢ Qué es el corazén y donde se encuentra?

El corazén es un 6rgano muscular
hueco del tamafio de un pufio cerrado.
Esta compuesto principalmente por un
tejido especializado llamado miocardio.

Se localiza en el térax, justo detras del
esternon y entre los dos pulmones, en
una zona llamada mediastino. Aunque
solemos decir que esta a la izquierda,
en realidad esta en el centro, pero su
punta (el dpice) se inclina hacia el lado
izquierdo del pecho.




Partes del corazon
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El corazdn tiene cuatro cavidades:

e Auricula derecha : recibe sangre sin
oxigeno del cuerpo.

e Ventriculo derecho : envia sangre a
los pulmones.

e Auriculaizquierda : recibe sangre
oxigenada de los pulmones.

e Ventriculo izquierdo : envia sangre a
todo el cuerpo.

También tiene valvulas que evitan que la
sangre retroceda



66 - Tu corazédn es el unico musculo que posee automatismo;

genera su propio impulso eléctrico para asegurar que el oxigeno
nunca deje de fluir."

El Ciclo Cardiaco

¢, Como late el corazén?



Titulo del proyecto

CICLO CARDIACO

* Llenado del 70% de ventriculos * Valvulas AV abiertas * P. Auriculas > P. Ventriculos
* Rapidoy lento (Didstasis) * Valvulas sigmoideas cerradas * P. Ventriculos < P. Arterias

RELAJACION SISTOLE
ISOVOLUMETRICA ) AURICULAR

« Vilvulas Sigmoideas se cierran
* Contraccién de Auriculas

(2° ruido cardiaco)
* Valvulas AV cerradas * Llenado activo (30%)
* Vélvulas AV abiertas

« Regresa sangre a auriculas
« Valvulas Sigmoideas cerradas

 P. Auriculas < P. Ventriculos
Vi * P.Auriculas > P. Ventriculos
* P. Ventriculos < P. Arterias

« P.Ventriculos <P. Arterias
« Volumen telediastélico: 50 mL.

* CONTRACCION )
ISOVOLUMETRICA

* Volumen telediastélico: 120 mL.
* Valvulas AV se cierran (1° ruido cardiaco)

EYECCION

« Vilvulas Sigmoideas abiertas

« Expulsion de sangre de los
ventriculos

« Volumen sistélico: 70 mL.

« Valvulas AV cerradas

« P. Auriculas <P. Ventriculos

« P.Ventriculos > P. Arterias

« Vélvulas Sigmoideas cerradas
« P. Auriculas < P. Ventriculos

« P. Ventriculos < P. Arterias

+ Contraccién ventricular )

El corazon funciona gracias a un sistema
eléctrico interno que genera dos movimientos
constantes:

e Sistole (Contraccién): Es cuando el

2 Resumen (Puntos clave) corazon se aprieta para expulsar la sangre
hacia las arterias.
e Funcion principal: Bombear sangre a
todo el cuerpo.

Tejido principal: Miocardio. e Diastole (Relajacion): Es cuando el
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Valvulas: Son las "puertas” que impiden corazon se relaja para llenarse de sangre
que la sangre retroceda entre Hlevamente:
cavidades.

e Circulacion mayor: El viaje de la sangre
del corazén al cuerpo.

e Circulacion menor: El viaje de la sangre
del corazén a los pulmones.

Este ciclo se repite sin descanso durante toda
la vida, permitiendo que el oxigeno y los
nutrientes lleguen a cada célula de tu cuerpo.
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